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El empeño de seguir 
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Alexei Ramírez: 
agradecido por la 

oportunidad

La tuberculosis: 
¿una enfermedad 

del pasado?

La selección de Pinar del Río  ha 
iniciado con buen pie la 63 Serie Na-
cional, a base, sobre todo, de mucha 
combatividad. Vencieron dos veces a 
Artemisa en patio ajeno. Al cierre de 
esta edición enfrentaban a Industriales 
en el “Latino”, en una subserie de cin-
co juegos, y que andaba hasta el jue-
ves con una victoria para cada bando

Combatividad y trabajo colectivo dis-
tinguen la labor de los más occiden-
tales, guiados por su estrella Alexey 
Ramírez. El bateo oportuno marca, 
hasta la fecha, los numeritos de los 
nuestros, mientras el pitcheo abridor, 
excepto en el segundo partido ante los 
azules, en todos los casos anteriores 
ha sido meritorio. Destaque especial 
para Erlys Casanova, quien en ocho 
entradas solo permitió una carrera.

Otro elemento llamativo resulta la 
defensa, acápite este que los ubica 
con solo cinco marfiladas hasta este 
jueves, en más de 50 lances.

Con un calendario que los posiciona 
de cara a los rivales más complicados 
en el inicio, y aprovechando la presen-
cia de sus monticulistas Frank Luis Me-
dina y Casanova, deben acomodarse 
en la tabla, porque a todas luces, la 
inexperiencia del pitcheo, parece ser 
su principal enemigo.

Figuras como Yaser Julio González, 
con tres cuadrangulares y 11 remol-

Vegueros inició con buen pie
ques, están convocados a llevar la voz 
cantante del elenco.

 Este fin de semana se decide la sub-
serie con los leones de la capital, para 
luego regresar al Capitán San Luis ante 
Las Tunas, desde el martes 19. 

LA PALMA POR CONQUISTAR UN 
SUEÑO

Luego de una posposición obligatoria 
por problema en el traslado del elenco 
visitante Manicaragua, la algarabía que 
ameniza el Campeonato Nacional de Pe-
queñas Ligas del Softbol Femenino será 
escuchada este fin de semana  en La Pal-
ma.

Maikel Ibargüen Shueg, comisionado de 
la disciplina, alabó la organización de Pi-
nar del Río en este evento, que se acoge 
por segunda vez desde su inicio la pasa-
da campaña.

"Para la Comisión Nacional siempre es 
positivo que más niñas se sumen a la 
práctica, pero si esto va aparejado de 
buena organización y excelente trabajo 
técnico, entonces debemos sentirnos sa-
tisfechos", dijo.

Las palmeras tienen en su nómina a sie-
te jovencitas que repiten del elenco cam-
peón en la pasada campaña y muestran 
un buen somatotipo.

"Poder trabajar en crear las condicio-
nes de un estadio para esas categorías 
sería ideal, en ese afán andamos, no solo 

aquí en el occidente de Cuba, sino en 
todo el país. La provincia, aunque tiene 
uno en su Eide, no cuenta con él en este 
municipio, por eso,  desde la comisión 
estamos impulsando la idea", razonó.

La Palma, actual campeón, tras vapu-
lear a su rival de turno, San Miguel del 
Padrón, en la presentación de cuartos 
de final con marcadores de súper no-
caut en ambos casos, impresionó por 
su buena ofensiva y la defensa inmacu-
lada en sus predios. Desde el box, una 
joya de nombre Yelenis Ferro, quién so-
bresale entre todas por su dominio y ex-
celente forma física para la temporada.

"Lo más llamativo de este equipo de 
un año a otro es la buena forma física y 
el rescate de atletas con un somatotipo 
que impresionan, y están por encima de 
la media de lo que hemos visto en el 
resto del país.  

"Para nadie es un secreto lo que 
se vive con el déficit de combustible, 
recursos y otros elementos. Pero le 
hemos prestado todo el interés para 
asegurar el futuro. Ya tenemos atletas 
contratados en otras ligas femeninas, 
y también nos confirmaron la partici-
pación en el campeonato regional que 
tendrá por sede a Puerto Rico, de ahí 
que la competitividad es mayor, porque 
todas desean representar a su munici-
pio y también al país", finalizó el comi-
sionado.

Otro 14 de marzo y la prensa cubana vuelve a 
estar de fiesta, al celebrar una fecha que nos une 
y enrola  con lo mejor del periodismo, que nos 
vincula con Martí.

De él heredamos esa pasión por la justicia, esa 
pasión por señalar el defecto en sí y no en la per-
sona que lo comete, porque como Martí, compren-
demos la complejidad del hombre como totalidad, 
y al hacerlo nos acercamos más a una comunica-
ción asertiva, tan necesaria en el contexto com-
plejo de dinámica comunicacional al que asistimos 
porque "hermanar es nuestro oficio".

Cada 14 de marzo volvemos a Patria, a esa 
arma ideológica que representó para Cuba y Amé-
rica Latina, a este periódico fundacional que nos 
sigue convocando  132 años después.

Las misiones nuestras aún son las mismas que 
nos señaló el Maestro: encaminar, enseñar, guiar 
y explicar. Jamás ser mero vehículo de noticias ni 
mera sierva de intereses.

A pesar de las dificultades que acechan a los 
periodistas pinareños, seguimos amando el pe-
riodismo como compromiso de vida y sostene-
mos que será siempre examen y censura, nunca 
odio ni ira, porque "no se acepta lo que viene 
en forma de imposición injuriosa", se acepta el 
razonado consejo.

 Hay en Martí un ideal de justicia e independen-
cia que enamora y guía camino a la intransigen-
cia, esa misma que se alzó en Baragua, porque 
marzo se nos antoja caprichoso en cuanto a va-
lores patrios.

Los mismos valores que sustentan el proyecto 
social cubano, la empresa mayor a la que dedi-
có José Martí su mejor pluma y su vida, porque 
"yo evoqué la guerra, mi responsabilidad empieza 
con ella en vez de acabar".

Patria nos sigue convocando
Por Daima Cardoso Valdés

Un regreso a aquel 13 
de marzo
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Combatiente fallecido

El general de división Ramón Pardo 
Guerra, jefe del Estado Mayor de la De-
fensa Civil, y el secretario nacional de la 
Cruz Roja en Cuba, Carlos Ricardo Pérez, 
visitaron el municipio de Consolación del 
Sur para constatar el estado, entrega y 
conformidad de los donativos realizados 
por ese órgano al territorio.

Acompañados de las máximas auto-
ridades del municipio, los dirigentes se 
personaron en viviendas que resultaron 
dañadas en los últimos fenómenos me-
teorológicos y que fueron recuperadas, 
en gran parte, gracias a los módulos de 
cubierta donados también por el Progra-
ma para el Desarrollo de las Naciones 
Unidas (PNUD).

Pardo Guerra se interesó por las más 
de 16 000 viviendas que fueron perjudi-
cadas en Consolación, de las cuales hoy 

Chequean donativos de la 
Cruz Roja Internacional

se encuentran recuperadas y listas para 
habitar más del 58 por ciento.

En un intercambio con el comité local de 
la Cruz Roja en la demarcación de Puerta 
de Golpe, el General de División insistió 
en el estricto cumplimiento de las normas 
para las colocaciones de las cubiertas en 
las viviendas que lo requiriesen, siempre 
pensando en futuros eventos naturales 
como los huracanes.  

Asimismo, recalcó la necesidad del uso 
racional y consciente de los 280 módulos 
de herramientas donados para las fami-
lias necesitadas, y los medios habilitados 
para las brigadas de construcción.

“Es preciso y altamente necesario lo-
grar que las viguetas y los techos tengan 
toda la seguridad que se describe en 
los manuales de uso, de eso dependerá 
que en el futuro podamos ayudar a más 

El cuatro de enero de 2024 falleció el combatiente de la lucha clandestina Joaquín 
María Llaguno Concepción, a la edad de 85 años, natural de Pinar del Río. 

En 1955 ingresó en una célula del Movimiento 26 de Julio bajo las órdenes de Daniel 
Valdés Sierra (Titico),  a través de la cual cumplió importantes tareas como participa-
ción en manifestaciones; venta de bonos, propagandas; prácticas de tiro para la lucha 
armada, entre otras. 

Hay dos maneras de difundir la luz. Ser la 
lámpara que la emite, o el espejo que la refleja

                                                Yutang Lin

ESTRUCTURAS EXTRAÑAS DEL mundo. Estos 
edificios, por sus originales estructuras arquitectóni-
cas, llaman la atención de cualquier turista que visi-
ta el país en el que se encuentran. La Casa Torcida, 
en Polonia: tiene una superficie de alrededor de 4 
000 metros cuadrados. Su nombre real en polaco 
es Krzywy Domek y en inglés The Crooked House, 
se encuentra en Sopot, en las costas de Polonia. Fue 
construida en 2004 y estuvo inspirada en los cómics 
de Jan Marcin Szancer y Per Dahlberg. Con líneas 
curvas, simulando movimiento, es uno de los edificios 
más atractivos del país. Adentro hay comercios, res-
taurantes y bares. La casa danzante, en Praga: la es-
cultura está formada por tiras metálicas entrelazadas 
que forman una media circunferencia. Se encuentra 

en la capital de República Checa, fue construida y dise-
ñada en 1992 para rendir homenaje a los bailarines Fred 
Astaire y Ginger Rogers. Se destaca entre los edificios 
góticos, barrocos y Art Noveau más peculiares de la 
ciudad. En su interior se encuentra un restaurante con 
vistas al río Moldava que los turistas suelen visitar y de-
gustar los platos de autor que ofrece la carta.

DE LA FARÁNDULA. El actor y exgobernador del es-
tado de California, Arnold Schwarzenegger, regresará a 
la pantalla grande gracias a la comedia navideña The 
Man With The Bag, según informó el medio Deadline. 
Se sabe que esta nueva película será producida por el 
estudio MGM, propiedad de Amazon. Además, se es-
pera que comiencen las grabaciones a finales de este 
año. Este proyecto también contará con la presencia 
del actor estadounidense Alan Ritchson, reconocido por 
su participación en la décima entrega de la saga Rá-
pidos y Furiosos. Según Amazon MGM Studios, esta 
será la sinopsis: “Cuando la bolsa mágica de Santa es 
robada, este decide revisar su lista de niños traviesos 
para ubicar a Vance, un exladrón, con el fin de que este 
le ayude a recuperar la bolsa hurtada. Vance, junto a su 
hija, Santa y un grupo de elfos desadaptados, tendrá 
que organizar el robo más grande de su vida para salvar 
la Navidad”.

SABÍAS QUE. Los felinos domésticos se caracterizan 

por ser territoriales, algo que ha quedado en su ADN 
por parte de sus antepasados, quienes debían conse-
guir su propio alimento, cuidar las crías y resguardar 
su hogar de depredadores más grandes u otros de la 
misma especie.

Aunque los gatos se han adaptado a la vida jun-
to a los humanos, aún conservan algunas caracte-
rísticas innatas como la caza y la territorialidad. En 
condiciones domésticas, el gato se adapta al lugar 
(habitaciones, sala, cocina, baño, patio), con varias 
actividades como reposo, vigilancia, arañazos en 
muebles u otros objetos, pequeñas marcas de ori-
na y frotamientos corporales. Se aconseja respetar 
los espacios de juego, de descanso, la comida, el 
bebedero y los juguetes del felino. Si se debe hacer 
un cambio de vivienda, es importante acompañar al 
animal en el proceso, para que logre adaptarse.

PARA REÍR. ¿Cómo se dice?: pelo sucio en chino: 
Chin champú… Ministro de Defensa mexicano: Ar-
mando Guerra… Ministro de movilidad japonés: Saka-
moto Metecoche… Ministro de Economía japonés: 
Nikito Nipongo… Ministro de Hacienda japonés: Te-
lokito Toito… Ssuegra/o en ruso: Storba… Campeón 
de buceo japonés: Tokofondo, y el subcampeón: Ka-
sitoko Fondo… Trueno en alemán: Nubescrujen… 99 
en chino: Cachi chien.

El  28 de noviembre se alzó en la Sierra de los Órganos en apoyo a los expedicio-
narios del yate Granma, fue detenido y condenado. 

Es fundador de las Milicias  Nacionales  Revolucionarias y de los Comités de Defen-
sa de la Revolución. 

Por sus méritos y trayectoria revolucionaria le fueron conferidas las  medallas de 
Lucha Clandestina; las conmemorativas 30, 40, 50 y 60  aniversarios de las FAR; la 
distinción  28 de Septiembre de los CDR; el sello de la Asociación de Combatientes 
de la Revolución Cubana, entre otros reconocimientos.

familias y no restructurar de nuevo una 
vivienda que ya levantamos. Ustedes, los 
consolareños, tienen experiencia en este 
tipo de situaciones, aprovechemos ese 
saber”, aclaró Pardo Guerra.

Por último, el dirigente insistió en la 

importancia de las labores comunitarias 
y el apoyo de las familias en cada uno 
de los proyectos de recuperación en los 
distintos barrios.

 Ariel Torres Amador

Más de 19 100  niños, de cero y hasta seis años, 
atiende en Pinar del Río el Programa Educa a tu Hijo 
(PETH) , una modalidad no institucional, dirigida a  pre-
parar a las familias para que, según sus experiencias y 
saberes, estimulen el desarrollo integral de sus hijos, 
desde las condiciones del hogar.

Evelyn Paulín Castro, metodóloga de la Dirección Ge-
neral de Educación, precisó, además, que de esta po-
blación infantil corresponden al Plan Turquino cerca de 
2 165, la cual tiene el ciento por ciento de cobertura.

El programa en Pinar del Río cuenta con cerca de 950 
promotores procedentes de Educación, Salud, Inder, 
Cultura, la Federación de Mujeres Cubanas, la ANAP, los 
Comités de Defensa de la Revolución, otros organismos 
y padres de familias.

Una de las prioridades del PETH es el trabajo preventi-
vo, a partir del cual atiende a los pequeños  en situación 

Atiende el Programa Educa a tu Hijo a niños pinareños
social y de salud más complejas, con factores de riesgo 
y en situación de desventaja social, así como los que 
presentan necesidades educativas especiales.

Como logros destacan la preparación del Grupo Coor-
dinador  Provincial y la cohesión entre sus integrantes, 
igualmente el adiestramiento alcanzado por las familias, 
el reconocimiento por parte de la comunidad sobre los 
beneficios que aporta  el PETH y el funcionamiento en 
centros penitenciarios.

Destacan los niveles de conocimientos y habilidades 
demostrados por los niños, además del desempeño en 
zonas del Plan Turquino y rurales.

Dentro de los municipios que más avanzan están San 
Juan y Martínez, San Luis, Sandino y Consolación del 
Sur. También se destacan por la estabilidad Mantua, Los 
Palacios, Guane, Viñales, Minas de Matahambre y La 
Palma. 

En reciente visita del Grupo Técnico Nacional del PETH 
a la provincia se visitaron  consejos populares de los 
municipios de Consolación del Sur, San Juan y Martí-
nez y Pinar del Río, donde se observaron más de 12 
actividades conjuntas de las diferentes modalidades de 
atención.

De igual forma, estuvieron en consultorios del médico 
de la familia, hogares de familias,  círculos infantiles, y 
entrevistaron a agentes educativos y comunitarios.

Según informó la funcionaria, el Grupo Coordinador 
Provincial debe continuar el seguimiento intersectorial 
y de manera integrada de los factores de la comuni-
dad, desde el Consejo Popular, a los niños y familias 
con situación social y de salud más compleja, y seguir 
con la preparación científica y metodológica de las pro-
motoras.

Ana María Sabat González
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Por: India Alejandra González Molina

Por: Ariel Torres Amador

Ella y él, tomados de la mano como 
hace más de 50 años atrás, comenza-
ron la semana como de costumbre. Una 
pequeña caminata matutina, seguida de 
algunos ejercicios de calistenia para esti-
rar los huesos. A esta edad es saludable 
mantenerse activo y con buenas ener-
gías.

Tras concluir las instrucciones del pro-
fesor del “club de los 120”, cada uno se 
dispuso a lo suyo. Ella a asegurar, pre-
parar y acometer las labores del hogar 
como la limpieza y los arreglos del al-
muerzo; él, rumbo a la calle “en busca” 
de los mandados del mes y alguna que 
otra cosilla de los agros o carretillas, cui-
dando siempre no excederse del poder 
adquisitivo conjunto.

Paula y Félix, por azares de la vida, no 
pudieron tener hijos, pues la biología y el 
genotipo de ella se encargaron de que no 
fuera fértil. Aun así, Félix se mantuvo fiel 
a su lado todos estos años, alegando que 
como su compañera jamás existirá algu-
na ni remotamente parecida. 

Él, trabajador modelo, destacado y 
condecorado, tanto en su taller de ma-
quinaria como en las zafras y misiones 
internacionalistas en las que participó ac-
tivamente. Ella, de las primeras gradua-
ciones de la Escuela de Corte y Costura, 
y posteriormente trabadora de un atelier.

Sitúo este contexto, pues para las lí-
neas posteriores de este comentario es 
sumamente importante.

Aclarado lo anterior, es de saberse que 
ambos viven solos en una casita humilde, 
donde lloran a veces angustiados por la 
soledad que los embarga, pero también 
ríen con sus vecinos y las ocurrencias 
de un pequeño del barrio que los quiere 
como si fueran sus abuelos de sangre.

No son un matrimonio perfecto, –¿cuál 
lo es?– pero entre sus paredes de made-
ras roídas por el paso de los años se res-
pira serenidad. El amor, ciertamente no 
falta en ese hogar… y sí, conforman una 
unión muy feliz.

Pero Paula y Félix hoy tienen un proble-
ma mucho más grave que la soledad, su 
linaje entrecortado, o la situación estruc-
tural de su pequeña casa… el asunto es 
que no les alcanzan sus respectivas che-
queras para llegar a fin de mes.

Félix ya ha quedado para material de 
consulta sobre motores de combustión 
y electricidad automotriz, pues sus ma-
nos y fuerzas casi no le responden. Pau-
la cose lo que puede para la calle, pero 
tantos años de fijar la vista le han pasado 

Tener conciencia de nuestra responsa-
bilidad en el mundo, es el primer paso 
para poder tomar buenas decisiones, 
trazar un camino, plantear metas alcan-
zables y cumplir los sueños. 

Esa conciencia implica reconocer nues-
tro rol social a nivel individual y colectivo 
por los grupos a los que pertenecemos, 
formal o nominalmente.  

Que la especie humana se desarrollara 
y llegara hasta este punto evolutivo en el 
que nos encontramos, fue posible por la 
vida en comunidad, la unión de varias per-
sonas en función de un mismo objetivo: 
vivir. 

Ya no estamos en esa etapa, la historia 
siguió su curso, aparecieron las clases 
sociales, y que unos tuvieran más que 
otros, que algunos trabajaran, mientras 
el resto disfrutaba del ocio, se convirtió 
en norma.

Expresiones de este comportamiento 
son diversas, pues dependen de donde 
se analicen, el contexto, el momento, los 
actores implicados y el sistema o sujeto 
de referencia.     

La realidad que atraviesa el mundo en 
sentido general, y Cuba en particular, es 
compleja, provoca cambios constantes 
en las formas tradicionales de lo que al-
guna vez consideramos “normal”. 

En esto influyen multiplicidad de facto-
res que van desde las secuelas que dejó 
la pandemia en la salud, la economía 
hasta el complicado escenario interna-
cional, que incluye conflictos bélicos con 
inmensas pérdidas y daños, cuyas conse-
cuencias aún no es posible conocer con 
exactitud.

Aunque eso nos parece distante, sus 
ecos son bastante reales, con influencias 
casi imperceptibles, pero existentes, a lo 
que se suman las carencias de una coti-
dianidad difícil de sortear. 

Ello genera un estado de desánimo ge-
neralizado: la desesperanza se hospeda 
en las miradas, el desgano en las formas, 
y entonces cada movimiento, acción se 
vuelven parte de una rutina diaria, como 
una obra ensayada que se pone en esce-
na hasta el cansancio, lo que hace que 
las ganas de innovar, cambiar, crear en 
función de lo que hago, sean pocas o nu-
las en la mayoría de los casos. 

Parece un consenso popular olvidar 
que depende de cada individuo hacer por 
su vida, por sí mismo, y no es cuestión de 
los grandes actos o el pensamiento de: 
“Pero que voy a resolver yo”, negando el 
papel que jugamos en la sociedad. 

Resuelve tanto problema el vendedor 
que hace honradamente su trabajo como 
el dirigente que toma una decisión con 
influencia en la mayoría. No ser iguales ni 
tener similares responsabilidades a nivel 

Cultura de la 
indiferencia

Protección a la 
chequera

una factura demasiado cara.
Lo cierto es que planificar los menús 

culinarios, al menos de una forma deco-
rosa, para ellos se ha convertido en una 
tarea casi imposible. Hablemos de la 
malanga (a más de 100 pesos la libra), 
un galón de leche para desayunar (300), 
frijoles (240) y ajo (300 por ristra). Eso 
para no mencionar el aceite (800 pesos 
el litro) o la carne: digamos 10 libras de 
pollo a 3 500 pesos; o cerdo… ahí lo 
dejo. Pensemos que no se enferman para 
tampoco hablar de medicamentos.

No es menos cierto que nuestro país 
se toma muy en serio la atención a este 
sector, sobre todo en la difícil situación 
económica, pero, con el permiso de los 
“cuadrados”, para el escriba no es sufi-
ciente.

Esto no es el agua tibia. Es un secreto 
a alta voz. La realidad es que a ancianos 
como Paula y Félix se les escurre el dine-
ro entre las manos. Y sí, existen hogares 
para ellos, pero no siempre hay matrícu-
las… y de escoger, ellos prefieren seguir 
“malabareando” sus chequeras que pa-
gar las altas cuotas –a su modo de ver– 
que se piden en estas instituciones.  

Recordemos que gran parte de este 
grupo etario –del que mañana formare-
mos parte, quizás con las mismas pecu-
liaridades que la pareja de estas líneas 
– son mujeres y hombres que dedicaron 
toda su vida, salud, energías y sus me-
jores años al trabajo de hacer grande a 
este país.

Un sector que, a pesar de sus imposibi-
lidades, se mantiene resistiendo los em-
bates de un bloqueo y de las carencias 
nacionales como campeones… y que a 
pesar de todo están dispuestos a hacer 
por Cuba lo que haga falta.

Por ende, desde cada administración 
debería analizarse –de acuerdo con las 
facultades conferidas– cómo aumentar la 
capacidad de compra de estos ancianos. 
Poner más empeño en hacerles la vida 
más llevadera a los de la tercera edad 
con paquetes económicos solo para ellos 
debe ser una meta a cumplir. 

Trazar alternativas o aplicar medidas 
que ayuden al día a día de los más longe-
vos con menor poder adquisitivo, debido 
a nuestro envejecimiento poblacional, es 
ya un asunto de urgencia.

Ideas pudieran surgir muchísimas, 
como también censos y planes emergen-
tes para una población, que, como Paula 
y Félix, lo necesitan para ayer. 

social, es una fortaleza que si se sabe 
aprovechar garantiza el buen funciona-
miento de un engranaje difícil de manejar. 

Por lo que no es cuestión de esperar 
a que ese otro, que no conozco y solo 
nombro, tome la acción, la iniciativa para 
cambiar mi presente, mi escenario de 
acción, cuando cada uno, con el conoci-
miento de los elementos que forman su 
realidad, tiene las herramientas para to-
mar la iniciativa y hacer en función de lo 
que quiere. 

Existe una cultura del no me importa, 
del qué gano yo, la indiferencia; e inclu-
so, indolencia ante la dificultad ajena, que 
en pequeñas dosis va deshumanizando, 
mientras genera indolencia y egoísmo, a 
lo que se une en una dinámica causa-efec-
to la recepción pasiva, carente de cues-
tionamientos de cualquier información 
que por la propaganda se asume cierta. 

Estar vivos ya es un buen motivo, lo 
que hacemos, hablará siempre mejor. No 
perder este ahora es la garantía para un 
mejor después, colmado de buenas anéc-
dotas que compartir con las personas 
que acompañaron el proceso de crearlas.  
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El municipio de Consolación 
del Sur, según sus característi-
cas, es uno de los territorios es-
cogidos por las máximas autori-
dades del país para la siembra 
de tabaco “Virginia”. 

Tan buenos han sido sus divi-
dendos hasta el momento, que 
no pocos campesinos se han 
aventurado en el cultivo de esta 
variedad, con el objetivo de di-
versificar sus producciones y 
aportar a la economía del país.

En Consolación del Sur existen 
hoy alrededor de 140 hectáreas 
de esta solanácea, las cuales 
presentan hasta el momento un 
buen estado vegetativo, por lo 
que se esperan resultados cer-
canos a las dos toneladas por 
hectárea, de acuerdo con espe-
cialistas en el tema.

Hoy, gracias a las bondades 
del “Virginia” y al aseguramiento 
y llegada en tiempo de los pa-
quetes tecnológicos, Roberto 
Guzmán García, propietario de la 
finca La Julia, decidió aventurar-
se en su primera zafra de esta 
variedad, en la cual, asegura, 
obtendrá resultados alentadores 
a pesar de la inexperiencia.

VIRGINIA   
Roberto, por tradición familiar 

de su padre y su abuelo, siem-
pre se dedicó al cultivo del taba-
co negro en campañas pasadas 
a lo largo de los años.

Sin embargo, por azares de 

Una aventura con  “Virginia”
Por Ariel Torres Amador
Fotos de Pedro Lázaro 
Rodríguez Gil

la vida y 
situaciones 

ajenas a su 
voluntad como 

la pérdida de las casas de cura, 
debido al azote de huracanes e 
intensas lluvias asociadas, este 
campesino dedicó sus esfuer-
zos a los cultivos varios, con 
excelentes resultados en cada 
una de las campañas de frío y 
primavera, respectivamente.

 “El ‘Virginia’ es una variedad 
que tiene sus complicaciones y 
sus manejos específicos, pero 
a su vez es una hoja que per-
mite mayor tratabilidad y mejor 
aprovechamiento en el campo si 
se sabe lo que se hace, y por 
supuesto, si se le ofrecen todas 
las atenciones culturales que de-
manda.

“Además, algo importante es 
que esta hoja tiene la ventaja 
de que se procesa en cámaras 
tecnificadas y especializadas de 
cura, las cuales otorgan un ma-
yor beneficio en el sentido del 
aprovechamiento de todo lo que 
se saque del campo.

“Nosotros decidimos hacer 
un esfuerzo en esta campaña y 
sembrar alrededor de 10 hectá-
reas de tabaco de esta variedad. 
Se nos convocó y dijimos… ‘por 
qué no… pa´ lante y vamos a 
ver lo que sale’. No obstante, es-
tamos convencidos, por lo que 
hemos visto hasta el momento, 
que será una zafra provechosa”, 
explicó.

Este campesino asevera que 
en el campo no todo siempre se 
sabe, por lo que ha tenido que 

ir aprendiendo casi que sobre la 
marcha, pues al ser su primer 
acercamiento, ha tenido que cre-
cerse dentro del campo.

Alega que lo que más le ha 
agradado, hasta ahora, es la 
propia versatilidad de la hoja al 
tiempo de la recogida, y que no 
han existido trabas de ningún 
tipo en cuanto a los insumos ne-
cesarios y a los recursos para el 
desarrollo de la siembra, la cam-
paña y la recogida en sí.

TROPIEZOS
Por supuesto, no todo ha sido 

color de rosa, pues debido a la 
inestabilidad del sistema elec-
troenergético nacional por cues-
tiones relativas a la carencia de 
combustibles, algunas de las 
cámaras de cura especializadas 
han sufrido daños.

El municipio no escapa hoy de 
los intensos apagones, y esto 
dificulta el aseguramiento y es-
tado de conservación y secado 
del “Virginia”. Añádase que solo 
23 de las 35 cámaras instaladas 
mencionadas están protegidas 
al momento de la desconexión 
eléctrica por falta de generación.

Según Guzmán García, este 
asunto ha sido un pequeño tro-
piezo, ya que esto afecta la cali-
dad y la coloración de las hojas 
al momento de llevarlas al bene-
ficio.

“Es imposible dejar de reco-
nocer que, dada la actual con-
tingencia del país con el tema 
de los apagones, hemos tenido 
nuestros tropiezos al ingresar el 
tabaco en las cámaras de cura. 
No obstante, sabemos que este 
es un asunto que tendrá una rá-
pida solución, de eso estoy se-
guro”.

Y no deja de tener razón, pues 
hoy la UEB Eléctrica del territo-
rio, de conjunto con las princi-
pales autoridades del Gobierno, 
trabajan en la solución de este 
tema a través de la sectorización 
y ramificación de los principales 
circuitos, a la par de la intención 
de crear un grupo de baterías 

 Roberto Guzmán asegura que hasta el momento se siente con-
tento de lo logrado con el “Virginia” 

especializadas que respal-
den las cámaras, ya que 
comprenden que la perma-
nencia eléctrica es de vital 
valor para la economía del 
país.

“Lo más importante es 
que sabemos que se nos 
ayuda por todos los fren-
tes para que la campaña 
salga y los rendimientos 
sean los más altos posi-
bles, eso alegra y regocija.

“Ya tenemos dos cáma-
ras curadas y llevadas a 
las escogidas; en la actua-
lidad procesamos la otra 
cámara. El proceso de 
cosecha va bastante bien y 
no hemos perdido tabaco 
por ninguna causa. 

“Hoy continuamos sacan-
do la hoja del campo y lle-
vándola para las cámaras 
de cura. Sabemos que es 
ambiciosa la meta, pero 
así pensamos. En este 
sentido, queremos y tene-
mos la intención de llegar a 
poco más de 20 toneladas 
de forma general, con un 
rendimiento, quizás, supe-
rior a las dos toneladas por 
hectárea”.

Las labores en el campo no cesan, y la campaña va a ritmos 
inmejorables
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Pareciera una enfermedad le-
jana, perdida en los años en los 
que la esperanza de vida era 
muy baja. Un padecimiento que 
de solo nombrarlo, uno se estre-
mece completo y piensa en el 
peor de los finales. 

La tuberculosis cobró miles 
de vidas en Cuba, sobre todo, 
en grupos de personas de ba-
jos recursos, limitado acceso a 
la salud, residentes en barrios 
insalubres, y aunque a fuerza 
de prevención, tratamiento y 
control, los números hoy no alar-
man, la TB existe y hay personas 
que se contagian: en el mundo 
sigue siendo un problema.

Con una tasa inferior a 10 
infectados por cada 100 000 
habitantes, Pinar del Río es una 
de las provincias con resultados 
destacados en el Programa Na-
cional de Control de la Tuber-
culosis (PNCT), que iniciara en 
fecha tan temprana como 1962.

Tras el triunfo revolucionario 
de enero de 1959, uno de los 
primeros propósitos del joven 
gobierno y su naciente sistema 
de Salud, fue emprender una 
batalla campal contra la TB, uno 
de los flagelos que ocupaba en 
la década del’50 entre el octavo 
y décimo lugar como causa de 
muerte en Cuba.

En esa época “la lucha contra 
la tuberculosis estaba centrada 
fundamentalmente en el aspecto 
del tratamiento médico e higiéni-
co -dietético de la enfermedad, 
y su centro radicaba en los sa-
natorios y dispensarios que exis-
tían a lo largo del país. Estas ac-
tividades no estaban concebidas 
con un enfoque epidemiológico. 
El diagnóstico era   eminente-
mente realizado mediante radio-
logía, así como su seguimiento 
evolutivo; los servicios de bacte-
riología eran muy limitados, y a 
pesar de contar con la vacuna 
BCG, fue muy escaso su em-
pleo”, según consta en el artícu-
lo Los programas de control 
de la tuberculosis de 1963 y 
1970 en Cuba. Análisis histó-
rico, del autor Enrique Ramón 
Beldarraín Chaple, publicado en 
la revista Medisur.

Una de las primeras medidas 
registradas en aras de reducir 
el número de contagios fue la 
administración de la vacuna de 
Bacilo Calmette-Guerin, BCG. 

Entre el primero de enero de 
1959 y el 30 de junio de 1961 
se aplicaron un total de 808 
475 dosis en todo el territorio 
nacional, lo que significó una 
elevación importante del nivel 
inmunitario de los recién naci-
dos, dirigido a la disminución 
del riesgo de enfermar con 
formas graves en la población 
infanto-juvenil, refiere el citado 
artículo.

UN CAMBIO RADICAL
En 1962 el PNCT inició una lu-

cha incansable por transformar 
esta realidad, una vez que se 

La tuberculosis: ¿una enfermedad del pasado?
*Cada 24 de marzo se celebra el Día Mundial de la Tuberculosis (TB), en conmemoración al descubrimiento de la bacteria causante de esta enfermedad por 

el doctor Robert Koch en 1882. El acto nacional se desarrollará el próximo día 22 en Pinar del Río

Por Dorelys Canivell Canal 

entendió que las mayores posi-
bilidades contra la enfermedad 
estaban en el trabajo epidemio-
lógico y en la prevención.

Sobre el enfrentamiento en la 
actualidad, Guerrillero dialoga 
en esta edición con la doctora 
Yisel Ramos Águila, especialista 
de Primer Grado en Higiene y 
Epidemiología, subdirectora de 
Epidemiología del Centro Provin-
cial de Higiene, Epidemiología y 
Microbiología, quien resalta des-
de un inicio que “los indicadores 
del Programa en Pinar del Río y 
en el resto del país obedecen a 
la gratuidad de nuestro sistema 
de Salud, la eficacia de los me-
dicamentos, las garantías de se-
guridad alimentaria y laboral, así 
como el seguimiento sistemáti-
co por el médico y enfermera de 
la familia”.

Explica la doctora que en Cuba 
siempre ha existido la perspec-
tiva de eliminar la tuberculosis 
como problema de salud: “De 
ahí que el PNCT se ha ido for-
taleciendo con la necesidad de 
profundizar en el enfrentamiento 
de los determinantes de la TB y 
su enfoque social, de reforzar la 
integralidad dentro del Sistema 
Nacional de Salud, así como de 
la intersectorialidad, de modo 
que se corresponda con la si-
tuación actual de la enfermedad 
en vías de su eliminación como 
problema de salud pública”. 

Agregó la especialista que en 
2014, en la 67 Asamblea Mun-
dial de la Salud desarrollada en 
Ginebra, se adoptó La Estrate-
gia Fin de la TB, cuyo  propósi-
to es terminar con la epidemia 
de tuberculosis en el mundo, 

y está vinculada con los Obje-
tivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS), bajo tres indicadores de 
alto nivel: reducir el número de 
muertes por tuberculosis en un 
95 por ciento comparado con 
2015, reducir los nuevos ca-
sos en un 90 por ciento entre 
2015 y 2035, y garantizar que 
ninguna familia enfrente costos 
catastróficos debidos a esta en-
fermedad.

El país se encuentra integrado 
a la iniciativa mundial, por tanto, 
a partir de las metas que se ha 
trazado, ha incorporado paula-
tinamente cambios en el PNCT, 
con el objetivo de encaminar ac-
ciones dirigidas a la eliminación 
de la enfermedad.

Enfatiza Ramos Águila que 
para lograr su eliminación es 
esencial el diagnóstico oportu-
no, el tratamiento y cortar la ca-
dena de transmisión, tareas en 
las que se enfoca el Programa 
del médico y la enfermera de la 
familia.

DESDE LA ATENCIÓN 
PRIMARIA
“La vigilancia de la enferme-

dad comienza en la Atención 
Primaria de Salud, a nivel de los 
consultorios médicos, en el que  
el médico evalúa posibles con-
tagios a través de la búsqueda 
pasiva de nuevos casos de TB, 
a partir del sintomático respira-
torio por más de 21 días (SR+ 
21) en las consultas médicas y 
en la pesquisa activa en grupos 
de alto riesgo o grupos vulne-
rables, con prioridad para las 
personas que presentaron una 
TB anterior, personas que viven 
con VIH, aquellas que residen en 

lugares con internamiento pro-
longado, personas socio-eco-
nómicamente desfavorecidas, 
y niños menores de 18 años”, 
expone la subdirectora de Epide-
miología del Centro Provincial de 
Higiene, Epidemiología y Micro-
biología. 

¿Qué protocolos se siguen 
ante sospecha y confirma-
ción de casos?

“Al detectarse un SR+ 21 se 
le indica la toma de dos mues-
tras de esputos para realizar 
baciloscopia, estas se efectúan 
en todos los laboratorios de las 
áreas de Salud, y a la primera 
muestra se le hace cultivo en 
nuestro Centro Provincial de Hi-
giene, o en el Centro Municipal 
de Higiene, Epidemiología y Mi-
crobiología de Guane. 

“Al detectarse un caso positi-
vo es evaluado por el especialis-
ta de Medicina Interna del área 
de Salud o por el especialista 
en Neumología. Posteriormente, 
el Equipo Básico de Salud es el 
responsable de la administra-
ción controlada de los fármacos 
y del seguimiento sistemático de 
los casos, además de realizar 
acciones de control de foco en 
busca de contactos intra y extra-
domiciliarios para estudiarlos y 
administrarles quimioprofilaxis, 
y de esta forma, detener la pro-
pagación de la enfermedad. 

“Aunque afecta a todas las 
edades y regiones, cabe des-
tacar que es una enfermedad 
prevenible y tratable”, resalta 
Ramos Aguilar.

“En nuestra provincia, agrega, 
la ejecución del PNCT se reali-
za, tanto en las áreas de Salud 

como en los hospitales, lo que 
ha contribuido al cumplimento 
de los diferentes indicadores del 
programa; además, contamos 
con los recursos necesarios 
para el diagnóstico de la enfer-
medad, disponibles en toda la 
red de laboratorios nuestra y 
con los medicamentos para el 
tratamiento, el cual es supervi-
sado y controlado por el médico 
y la enfermera de la familia, lo 
que ha permitido que tengamos 
una tasa de curación superior al 
85 por ciento”. 

SÍNTOMAS Y PREVENCIÓN
La tuberculosis es causada 

por el Mycobacterium tuber-
culosis, una bacteria que casi 
siempre afecta a los pulmones. 
La infección se transmite de 
persona a persona a través del 
aire. “Cuando un enfermo de 
tuberculosis pulmonar tose, es-
tornuda o escupe, expulsa ba-
cilos tuberculosos al aire. Bas-
ta con que una persona inhale 
unos pocos bacilos para quedar 
infectada”, aclara. 

Entre los síntomas más fre-
cuentes, refiere la especialista 
vueltabajera, suelen presentar-
se tos, sudoración nocturna, 
fiebre, pérdida de peso, de-
caimiento, expectoración con 
sangre, entre otros; “pero de-
bemos decir que la TB es una 
gran simuladora y puede apa-
recer de varias formas clínicas 
como una neumonía, un catarro 
común o, incluso, como una le-
sión”.

La afección, refiere, es un 
padecimiento crónico, que no 
se cura inmediatamente, sino 
al cabo de los seis meses de 
tratamiento efectivo y contro-
lado. “La misma se previene a 
través del uso del nasobuco, 
cumpliendo las medidas de dis-
tanciamiento físico, mantenien-
do una buena higiene personal 
y ambiental, así como lavado 
frecuente de manos”, sintetiza 
la doctora. 

A pesar de los siglos, la TB 
sigue siendo para el mundo una 
causa importante de mala sa-
lud, añade, y también una de las 
principales causas de mortali-
dad debido a un agente infec-
cioso. “Este año el lema será: 
Unamos esfuerzos. Llevemos a 
cero la TB”.

•En 2022, 1,3 millones de personas murieron de tuberculosis (entre ellas, 167 000 personas con VIH). La 
tuberculosis es la segunda enfermedad infecciosa más mortífera después de la Covid-19 y por delante del VIH 
y el Sida.

•Se ha calculado que en 2022 enfermaron de tuberculosis 10,6 millones de personas en todo el mundo: 5,8 
millones de hombres; 3,5 millones de mujeres, y 1,3 millones de niños. Aunque está presente en todos los paí-
ses y grupos de edad, es una enfermedad que se puede curar y prevenir.

•La tuberculosis multirresistente aún representa una crisis de salud pública y una amenaza para la seguridad 
sanitaria. Solo dos de cada cinco personas con tuberculosis farmacorresistente tuvieron acceso al tratamiento 
en 2022.

•Las actividades desarrolladas en todo el mundo desde el año 2000 para combatir la tuberculosis han salvado 
la vida a 75 millones de personas.

•Se necesitan 13 000 millones de dólares anuales para la prevención, el diagnóstico, el tratamiento y la aten-
ción a la tuberculosis, a fin de alcanzar la meta mundial acordada en la reunión de alto nivel de las Naciones 
Unidas sobre la tuberculosis de 2018.

El Gene Xpert, un equipo que se utiliza para el diagnóstico rápido de TB y ver la resistencia a la rifampicina, fue instalado hace 15 días 
en Pinar del Río

Datos y cifras sobre la tuberculosis (Fuente: Organización Mundial de la Salud, 
OMS, noviembre de 2023)
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A cargo de Claudia Ledesma Hernández

Por primera vez, Pinar del Río festejará el Día Internacional de la Narración Oral con 
una jornada de celebración organizada por el proyecto A la cuenta de tres, defensor de 
ese arte en la provincia. 

El agasajo comienza el próximo lunes 18, a las 2:00 p.m., en el teatro José Jacinto 
Milanés, donde está prevista la reposición del espectáculo Jardín, protagonizado por la 
agrupación anfitriona y ganador del Premio Juglar, que otorga la Asociación de Artistas 
Escénicos de la Uneac. 

En tanto, la Casa del Joven Creador será la sede de una gran “contada” el día 19, a 
partir de las 10:00 a.m. Desde el portal de la institución, ubicada en la avenida Martí, 
ofrecerán sus historias los narradores orales del proyecto Coven y de otras agrupa-
ciones profesionales del territorio, así como artistas aficionados de la casa de cultura 
Pedro Junco y bibliotecarias de la biblioteca Ramón González Coro. 

Celebrarán Día Internacional de la 
Narración Oral

A cualquier madre se le aprieta el pecho 
de tan solo imaginarse en la piel de aquella 
que, en las horas siguientes al asalto a Pa-
lacio Presidencial, supo por la radio que su 
hijo había caído en el enfrentamiento el 13 
de marzo de 1957. 

Él, Ormani Arenado Llonch, se había ido 
a La Habana a estudiar Arquitectura, y muy 
en secreto, sin que sus padres supieran, se 
enroló en las filas del Directorio Revolucio-
nario. Tenía solo 20 años, era el más joven 
de los asaltantes, y aquel triste día fue el 
primero en caer.

Su compañero de causa, el destacado 
revolucionario Faure Chomón, confesaría, 
tiempo después, que tan joven era Ormani 
que sintió el deseo de evitar que empuñara 
un arma. También dijo que nunca olvidaría su 
firme determinación.

Como aquel muchacho, otros 14 pinare-
ños participaron de ese hecho trascenden-
tal en la historiografía nacional. La lista de 
mártires incluye, además, a Pepe Chepe, 
quien ese día se dirigía a la universidad de 
La Habana con un cargamento de armas. En 
medio del revuelo que causó el asalto, fue 
interceptado por una patrulla y acribillado a 
balazos. 

De preservar la memoria de cada uno se 
ocupa el museo memorial Ormani Arenado 
Llonch, con sede en la que fuera su casa, 
pero con el firme propósito de rendir tributo, 
no solo a su figura, sino a la del resto de los 
combatientes. 

SIGUEN VIVIENDO
Vestuario, fotografías, documentos, ar-

mas... El museo atesora alrededor de 900 
piezas relacionadas con la vida de los asal-
tantes pinareños al Palacio Presidencial; la 
mayoría permanece resguardada en alma-
cén, mientras, las elegidas para mostrar al 
público en exposición permanente se distri-
buyen en cuatro salas.

En la primera habitación, las fotos familia-

MUSEO MEMORIAL ORMANI ARENADO LLONCH

Un regreso a aquel 13 de marzo
res llaman la atención del visitante. Allí está 
el joven Ormani amante del baloncesto, el 
enamorado, el participante en el desfile mar-
tiano, el estudiante, el hijo querido. 

Al continuar el recorrido, aparecen tam-
bién pertenencias diversas de los otros 
muchachos involucrados en el suceso, pe-
queños testimonios de una docena de vidas 
apagadas de súbito. Solo cuatro pinareños 
sobrevivieron a la fatídica fecha.

En una de las paredes, figura la repro-
ducción de la carta que Gerardo Medina 
Cardentey escribiera a sus padres el 18 de 
julio de 1952, casi cinco años antes de su 
muerte. Desde entonces, la había dejado en 
el lobby del hotel El Globo, donde trabajaba. 
En el sobre decía en letras mayúsculas me-
canografiadas: ABRIRLO SOLO EN CASO DE 
“ACCIDENTE”. 

En la misiva, Gerardo ordena a sus fami-
liares que no lloren, que recuerden siempre 
que él eligió el camino “que se debe tomar 
cuando se tiene el corazón en el medio del 
pecho y se dice que se es humano (…) Si 
de verdad me quieren y aman a Cuba, den 
fuerza a los demás hermanos”, suplica. 

La historia la cuenta, conmovida, Niurka 
Contino Hernández, una de las especialistas 
de la institución. “Lo que más me emocio-
na es el fragmento en el que  dice que la 
muerte no es más que la manera de seguir 
viviendo. Es verdad que siguen viviendo, por-
que la historia es una cosa que no muere, 
hoy soy yo, mañana será otro especialista, y 
así, a través de los años, siempre la historia 
va a estar conservada aquí, y ellos se van a 
mantener vivos”, asegura. 

HISTORIA DE UN MUSEO
La calle del Museo Memorial, en la ciudad 

pinareña, igualmente lleva el nombre de Or-
mani Arenado Llonch en la actualidad. La 
familia pasó a habitar el inmueble en 1943, 
antes residieron en otra casa próxima, en la 
misma dirección. 

Pocos años después de la muerte de Or-
mani, falleció el padre, Manuel Arenado Pan-
do. Por su delicada condición de salud, la 
madre, Francisca Llonch García, debió irse 
a vivir entonces con una hermana. La casa 
permaneció cerrada hasta que en 1977 se 
entregó al Gobierno en la provincia.  

De acuerdo con Glendys Margarita Her-
nández Ramírez, actual directora de la ins-
titución, a partir de esa fecha “comienza 
un trabajo de recuperación de objetos, no 
solo de Ormani sino de los combatientes 
de Pinar del Río, para convertir la casa 
en un museo y perpetuar la memoria 
de ellos”.

La inauguración ocurrió el 12 de 
marzo de 1978. Leidiana González 
Castillo, vecina del lugar, y quien se 
desempeña ahora como veladora 
del museo, dice recordar el suce-
so y afirma que desde entonces, 
la institución es de suma rele-
vancia para la comunidad donde 
está enclavada.

“Esto es algo muy importan-
te para nosotros, participamos 
todos los años del acto que se 
realiza el 13 de marzo aquí en 
el portal, incluso, cuando la res-
tauración tratamos de cooperar”, comenta.

En 2016, el Museo Memorial fue interve-
nido en el orden constructivo y reabrió sus 
puertas dos años después con un nuevo 
montaje museográfico que, a juicio de su 
directora, resulta más atractivo para el pú-
blico, aunque aún faltan proyectos por con-
cretar. 

“Por ejemplo, en la última sala quisiéra-
mos lograr la visualización del hecho histó-
rico con el uso de las nuevas tecnologías, 
que el visitante pueda conocer otros deta-
lles”, explica.

CAMINOS DIVERSOS PARA 
CONTAR LA HISTORIA
El museo memorial Ormani Arenado 

Llonch, que otrora fuera llamado museo 13 
de Marzo, recién cumplió su aniversario 46. 
Sin embargo, aún es una institución desco-
nocida para algunos pinareños.

“Nos sorprende que hay jóvenes universi-
tarios que son de la misma ciudad de Pinar 
del Río y nos dicen que es la primera vez 
que vienen”, confiesa Hernández Ramírez.

En consecuencia, su equipo de trabajo 
apuesta por una variada programación cul-
tural, dirigida especialmente a las jóvenes 
generaciones. “Organizamos visitas de es-
tudiantes de los diferentes niveles de ense-
ñanza y aquí les ofrecemos un recorrido con 
discurso expositivo. 

“Además, tenemos el museo móvil, que 
consiste en la visita de nuestros especialis-
tas a centros educacionales y de trabajo, allí 
se llevan algunas de nuestras piezas musea-
bles y se realizan conversatorios, círculos 
de interés”. 

Los historiadores y los familiares de los mártires 
son colaboradores esenciales en el trabajo del Museo 
Memorial, según explica su directora Glendys Marga-
rita Hernández Ramírez

La directora expone que tienen el propósi-
to de diseñar recorridos patrimoniales, “por-
que ya no solo es lo que atesora el museo, 
en la ciudad existen construcciones conme-
morativas como tarjas, monumentos, obe-
liscos que están vinculados al accionar de 
los combatientes y que muchas veces son 
desconocidos por la población”. 

En todo este quehacer resulta determinan-
te la colaboración de los historiadores del 
territorio, quienes apoyan la realización de 
charlas, conversatorios, presentaciones de 
libros, así como los  procesos investigativos 
de la institución. 

“Como resultado contamos con una 
tesis de maestría y un libro titulado Ico-
nografía de un mártir: Ormani Arenado 
Llonch, en coautoría con María Rosa 
Ramírez”, cuenta la directora. 

Otros colaboradores esenciales son los 
familiares de los mártires. Al decir de Glend-
ys Margarita, “ellos son los principales dona-
dores de lo que se exhibe y se atesora aquí, 
también están las anécdotas que nos cuen-
tan y que nos permiten visualizar a esos jó-
venes como seres humanos y conocer de 
su comportamiento en la sociedad pinareña 
de la época”.

El museo memorial Ormani Arenado 
Llonch cuenta con una amplia trayectoria, 
y mucho más pudiera hacer todavía, sobre 
todo, si se tiene en cuenta las experiencias 
de otras instituciones de su tipo en el uso 
de las nuevas tecnologías, que han venido a 
ofrecer un camino muy atractivo para viven-
ciar la historia pasada. Ese volver a la raíz 
siempre será necesario.

En la primera sala llaman la atención del visitante las fotos familiares de Ormani 
Arenado, el más joven de los asaltantes al Palacio Presidencial

Según precisó Yune Martínez, directora de “A la cuenta de tres”, cuentan, además, 
con audios enviados por amigos narradores de varias partes del mundo y con la música 
del Dúo Fábula.

El programa cierra el propio 19, a las 6:00 p.m., en la sede de la Uneac, con la repo-
sición del espectáculo Uno, el primero estrenado por “A la cuenta de tres”.

“Lo elegimos porque entrelaza las historias de tres narradores, cada uno con una 
línea estética diferente, y porque demuestra que, a pesar de las diferencias de estilo, 
conformamos un mismo núcleo”, comentó la actriz. 

El Día Internacional de la Narración Oral se celebra cada 20 de marzo, coincidiendo 
con el equinoccio de primavera. La iniciativa surgió en Suecia, en 1991. Cada vez se 
suman más países con la intención de involucrar a la mayor cantidad posible de narra-
dores contando historias en todo el mundo ese día, en todos los idiomas.

La primera jornada de celebración de la fecha en Pinar del Río apuesta de manera 
especial por conquistar públicos. “Que cada día sean muchos más los que disfruten 
de este bello arte, y que también se sumen más artistas para ejercerlo”, aseveró Yune 
Martínez.
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El regreso del exGrandes Ligas 
Alexei Ramírez ha sido, sin du-
das, la principal novedad del co-
mienzo de la Serie Nacional 63. 
Con 42 años de edad, el pinare-
ño ha dado muestras de maes-
tría deportiva, siendo un baluarte 
a la ofensiva (12-7, incluido tres 
dobles y un jonrón) para su equi-
po de Pinar del Río, necesitado 
de sluggers y hombres rápidos.

“Estoy agradecido por esta 
oportunidad para ayudar al con-
junto y volver a jugar después 
de 17 años. Han sido muchas 
emociones al encontrar parte de 
mi familia, amigos, seguidores, 
el pueblo...”, dice Ramírez luego 
del primer juego de Pinar del Río 
contra Industriales en el “Latinoa-
mericano”, ganado por los vuelta-
bajeros seis carreras por dos.

La afición azul también lo 
aplaudió, él la saludó como 
agradecimiento y se sintió “fe-
liz”. “Fue un partido muy parejo 
hasta el noveno inning, como 
son siempre los choques entre 
Pinar e Industriales. Esa rivalidad 
deportiva no cambiará nunca. Ni 
aunque pasen 20 series”, cuenta 
sonriendo.

Entonces, Alexei me dedica 
otros dos minutos de su tiempo, 
antes de subir al ómnibus con sus 
compañeros. Comienzo el diálogo 
y el “misil cubano”, de pocas pala-
bras, dispara en ráfagas.

Con una conferencia sobre los retos de la Inteli-
gencia Deportiva en el nuevo escenario actual, inició 
en Pinar del Río la capacitación para entrenadores, 
árbitros y profesores de la base que ayudarán al 
perfeccionamiento atlético en el sector deportivo 
cubano.

Encabezado por el Centro de Investigaciones del 
Deporte de nuestro país, y con la presencia de presti-
giosos investigadores, Vueltabajo se convirtió en una 
de las provincias piloto donde se implementa el desa-
rrollo de la Ciencia vinculada a la inteligencia artificial.

Temas como los desafíos que traen el uso de senso-
res en petos para deportes de combate como boxeo, 
taekwondo, judo, esgrima, entre otros, marcaron las 
jornadas de preparación que acontecieron en el Pala-
cio de Computación de la ciudad cabecera.

Alexei Ramírez: agradecido por la oportunidad
Por: Angélica Arce Montero (Tomado de Cubadebate)

¿Por qué decide volver a ju-
gar en Cuba?

“El principal motivo fue mi tío. 
Está muy delicado de salud. Le 
han dado dos infartos cerebrales 
y para alegrarlo en su recupera-
ción vine para acá. Fue quien me 
enseñó a jugar pelota. Es el úni-
co de la familia que había jugado 
béisbol antes que yo. Por él, soy 
quien soy”.

¿En qué estado se encuen-
tra su tío en estos momentos?

“Está mejor, gracias a Dios. Es 
un proceso lento, pero avanza 
con mucha terapia y ayuda de la 
familia en Taco Taco, San Cristó-
bal”.

¿Cómo ha encontrado a 
este equipo de Pinar del Río 
de 2024?

“Lleno de figuras jóvenes que 
me veían cuando tenían cinco o 
seis años. Prácticamente, a mu-
chos les doblo la edad. Me han 
contagiado con su energía y, real-
mente, me estaban esperando.

“Ya no soy aquel muchacho de 
26 años. Ha sido mucha la expe-
riencia en Grandes Ligas, pero 
cada juego es diferente”.

¿De qué forma logra estar 
tan ajustado al bate luego de 
su regreso?

“Gracias a Dios, haciendo los 
ajustes necesarios para cada tur-
no, y preparándome fuerte para 

ayudar al equipo. Simplemente, 
salgo a pegarle a la pelota”.

¿Cuánto significó el jonrón 
en el choque inicial contra 
Artemisa en el “26 de Julio?”.

“Mucho. Estoy agradecido de 
Dios por ese momento. En espe-
cial, se lo dediqué a mi tío y, por 
supuesto, a Pinar del Río”.

¿Qué considera del béisbol 
cubano actual?

“Los peloteros deben perfec-
cionar el pensamiento táctico, 
o sea, estar listos antes de que 
pasen las jugadas. Se conforman 
con un jit, les falta ser más agre-
sivos. Hay errores mentales que 
deben trabajar, pero sí, tienen 
talento”.

En el mismo primer partido 
robó una base, asignatura pen-
diente de la selección de Pinar 
del Río y del béisbol en Cuba… 
¿Qué considera de ese estilo de 
juego dinámico?

“Es la idea, tratar de hacer lo 
que más podamos en función de 
la ofensiva. Si no me lesiono, 
pienso ayudar al máximo al equi-
po en busca de la clasificación.

“Les dije que vendría y aquí es-
toy. No sabía el día de mi llega-
da, por trámites y demás, pero 
sí que estaría desde el inicio del 
campeonato y fue así.

“Vamos bien y con buen ánimo. 
Marchamos invictos en tres sali-
das y la estrategia es ir paso a 
paso”.

¿Piensa venir a jugar otras 
temporadas?

“Iré año por año. Estoy aquí en 
estos momentos. Primero, debo 
contar con salud, ya son 42. Ve-
remos qué pasa. Aunque confío 
en mi sistematicidad a lo largo de 
mi trayectoria. Nunca he dejado 
de entrenar.

“Por ahora, me siento contento 
con el recibimiento y la oportuni-
dad que me han dado las autori-
dades del béisbol en Cuba y de 
la provincia pinareña, así como 
Alexander Urquiola, mi amigo en 
lo personal.

“Estoy ansioso por llegar al 
estadio Capitán San Luis. Sé que 
las condiciones no están muy 

Más ciencia en función del desarrollo deportivo
El doctor en Ciencias Gilberto Herrera, subdirector 

del centro, expresó: “Pinar del Río tiene todas las con-
diciones para convertirse en uno de los emporios de la 
ciencia por la capacidad en la producción de atletas de 
alto rendimiento, su desarrollo deportivo, la vinculación 
de su Facultad de Cultura Física, y el potencial científico 
que se muestra en sus planes de doctorados y maes-
trías, lo que habla favorablemente del territorio”.

Las jornadas contaron con la participación de desta-
cados entrenadores de base, árbitros, profesores de los 
combinados deportivos y el claustro de la Facultad de 
Cultura Física, quienes transmitieron las experiencias en 
cuanto a la utilización del strike zone, novedosa tecno-
logía para determinar la eficiencia de los pitcheos en 
nuestros lanzadores de la Serie Nacional.

Lázaro Pastor Chirino, metodólogo de alto rendimien-

to en la Dirección Provincial de Deportes, agradeció 
por el trabajo realizado de estos investigadores, al 
tiempo que intercambió sobre lo que hoy se realiza 
en Pinar del Río.

“Aquí  hemos realizado actividades vinculadas a la 
utilización del strike zone, como una novedosa téc-
nica para medir la efectividad y la eficiencia en los 
comandos de lanzar”, dijo

Este tipo de acciones de capacitación aparece como 
consecuencia de un programa que realiza el sector de-
portivo rumbo al próximo ciclo olímpico, que forman par-
te de la estrategia de desarrollo, con énfasis en la innova-
ción tecnológica.

Hasta la fecha, la Eide vueltabajera es de las tres 
entidades deportivas de Cuba que están incluidas en 
este experimento.

Alexei Ramírez es una inspiración para el conjunto

buenas con la corriente, pero es-
pero que se llene”.

Alexei tiene cinco hijos y vive 
con sus padres en Miami. “Ellos 

saben por qué vine y me apoyan. 
Que todo sea por mi tío Robert 
Hechenique, veguero de cora-
zón, aunque viva en Taco Taco”.
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Muy cerca de la cuenca del río 
Cuyaguateje una mujer siembra 
tabaco. De sus padres aprendió 
los secretos de la hoja y de ellos 
heredó las tierras para seguir la 
tradición.

Aún con seis décadas de vida, 
Carmen Soutuyo Martínez no se 
despega del surco, y en cada 
jornada encuentra en la familia el 
apoyo necesario, para que su ta-
baco, de vegas finas de primera, 
esté entre los mejores de Guane.

Con un plan de 30 000 posturas 
y un rendimiento de más de dos 
toneladas por hectárea, ella y su 
esposo también se dedican a los 
cultivos varios, sobre todo maíz, 
frijoles y boniato que contratan a 
través de la cooperativa con desti-
no a la población del territorio.

“Dicen que soy el retrato de mi 
madre, y es cierto. Ella lo hacía 
todo en la vega y yo igual. No 
tenemos obreros ni quien nos 
ensarte el tabaco, ni siquiera 
pagando el cuje a 10 pesos. Mi 
esposo y yo lo hacemos todo 
con la ayuda de mi hija y otros 
miembros de la familia. No sé 
por qué, con lo difícil que está la 
vida y la situación en el país, la 
gente no quiere trabajar”, dice.

Conversamos en una casa de 
cura de tres aposentos, mien-
tras amarra las hojas que llegan 
del campo. Con capacidad para 

El empeño de seguir la tradición
Por Dainarys Campo Montesino
Fotos de Jaliosky Ajete Rabeiro

cerca de 3 000 cujes, asegura 
que en cada campaña la llenan. 

“El tabaco no se puede dejar 
perder. Si se queda en el campo 
el sol le ‘come’ el paño y enton-
ces después no sirve, por eso 
tratamos de recolectarlo a tiem-
po, porque ya una vez que esté 
en la casa de cura está protegi-
do y lo vamos amarrando poco 
a poco.

“Lleva mucho atendimiento, 
además de recursos. Es un tra-

bajo muy duro, pero que da fru-
tos, y por eso nos empeñamos 
tanto. De esto es de lo que vivi-
mos”, advierte.

La Arenera, donde vive Car-
men, es una zona bañada por las 
aguas del Cuyaguateje, como di-
cen los lugareños. En los meses 
de julio a octubre las tierras se 
benefician con el abono orgá-
nico que deja el río cuando se 
retira, y ello favorece mucho la 
calidad de sus producciones.

APOYAR LA RESILIENCIA
El caudal del río no solo bene-

ficia, sino que ante los embates 
de fenómenos meteorológicos 
se convierte en un enemigo im-
placable. Mucho ha tenido que li-
diar Carmen y su familia con los 
caprichos de la naturaleza; sin 
embargo, desde hace un tiempo 
ha visto respaldado el esfuerzo, 
gracias a una iniciativa que ya 
muestra resultados palpables en 
Guane.

Ella es una de las cuatro mu-
jeres campesinas del municipio 
beneficiadas con Cuenca Resi-
liente, un proyecto que propone 
un Sistema de Alerta Temprana 

(SAT), multirriesgo e inclusivo en 
las cercanías del Cuyaguateje, 
que además de mejorar la capa-
cidad de respuesta de las comu-
nidades aledañas, favorece a la 
mujer trabajadora e incentiva el 
desarrollo agrícola.

“Nos han ayudado mucho, 
ahora trabajamos mejor y con 
más comodidad. Otra cosa, sen-
timos el acompañamiento todo 
el tiempo. Nos visitan y están al 
pendiente de nuestro trabajo”, 
añade.

Gracias a Cuenca Resiliente, 
Carmen cuenta con sistema de 
riego electrificado y una máqui-
na que les permite aporcar y ha-
cer funciones similares a las de 
un arado.

EN GUANE TAMBIÉN SE 
SIEMBRA TABACO

A pesar de no estar en el ma-
cizo tabacalero de Pinar del Río, 
la Empresa de Acopio y Benefi-
cio de Tabaco Guane también 
aporta a la industria, incluso, fue 
una de las entidades pinareñas 
del ramo que el año anterior no 
cerró con pérdidas.

De acuerdo con Ciro Juan 
Cartaya García, director general 
de la Empresa, es la única en la 
provincia en la que  se produce 
tabaco estatal, pues tres de sus 
cinco UEB siembran la hoja en 
un área total de cerca de 13 

hectáreas.
Luego de los ajustes necesa-

rios para la presente campaña 
tabacalera, prevén cumplir con 
el plan de unas 500 hectáreas 
en dependencia del rebrote y la 
capadura que se haga, un pano-
rama similar al del resto del terri-
torio pinareño.

“Nos dedicamos solo al taba-
co de sol, y destinamos 200 
hectáreas a vegas finas de pri-
mera, pero nuestro fuerte es el 
beneficio, tenemos una maqui-
naria de mujeres que se vuelcan 
de lleno en las escogidas, por 
eso tenemos buena economía”, 
apunta Cartaya García.

Aunque mucha de la tierra se 
emplea en los cultivos varios, 
con los que tributan a dos pun-
tos de venta en el municipio y a 
uno en la cabecera provincial, 
advierte el directivo que a los 
campesinos guaneros les gusta 
dedicarse al tabaco, a pesar de 
las exigencias que demanda. 

Carmen y su familia son el vivo 
ejemplo de tal afirmación, pues 
tal vez no sea de estas vegas 
de donde salen los mayores 
volúmenes de tabaco ni el que 
se destina a la capa de expor-
tación, pero en cada hoja que 
recogen del campo va impreg-
nado el sudor y el amor por lo 
que hacen.

Con un plan de 30 000 posturas, Carmen tiene en su familia el sostén para poder emprender cada campaña tabacalera

El proyecto Cuenca Resiliente ha beneficiado a varias mujeres 
campesinas de Guane con sistemas de riego e implementos para 
humanizar el trabajo en el campo


